
МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ  

«ДЕТСКИЙ САД №4» ПГТ КАВАЛЕРОВО  

КАВАЛЕРОВСКОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО ОКРУГА ПРИМОРСКОГО КРАЯ 

 

УТВЕРЖДАЮ 

Заведующий МБДОУ № 4 пгт Кавалерово 

_________________ М.А. Дедкова 

29 августа  2025 год 

Расписание образовательной деятельности  

в средней группе общеразвивающей направленности  № 4 (4 – 5 лет) 

на 2025 – 2026 учебный год 

 

День недели  Часть дня  Образовательная деятельность  Время проведения  

 

П
О

Н
Е

Д
Е

Л
Ь

Н
И

К
  

 

I половина  

дня  

 

 

1. ОО «Речевое развитие» Речевое развитие 

(формирование словаря, звуковая культура речи, 

грамматический строй речи, связная речь) 

 

2. ОО «Физическое развитие» 

Физическая культура (основная гимнастика, 

подвижные игры, спортивные упражнения) 

 

09.00 – 09.20 

 

 

 

09.30 – 09.50  

 

 

В
Т

О
Р

Н
И

К
 

 

 

I половина 

дня 

 

1. ОО «Познавательное развитие»  

Математические представления / Сенсорные 

эталоны и познавательные действия 

(экспериментирование) 

 

2. ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

Музыкальная деятельность  

 

09.00 – 09.20 

 

 

 

 

10.00 – 10.20 

 

С
Р

Е
Д

А
 

 

 

I половина 

дня  

 

 

1. ОО «Познавательное развитие» 

Окружающий мир / Природа 

 

2. ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

Рисование / Народное декоративно-прикладное 

искусство 

 

 

09.00 – 09.20 

 

 

09.40 – 10.00 

 

 

Ч
Е

Т
В

Е
Р

Г
  

 

 

I половина 

дня  

 

 

1. ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

Лепка / Аппликация 

 

2. ОО «Физическое развитие» 

Физическая культура (основная гимнастика, 

подвижные игры, спортивные упражнения) 

 

 

09.00 – 09.20 

 

 

09.30 – 09.50 

 

 

П
Я

Т
Н

И
Ц

А
 

 

 

I половина 

дня  

 

 

1. ОО «Социально-коммуникативное развитие» 

Формирование основ безопасного поведения / 

Формирование основ здорового образа жизни 

 

2. ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

Музыкальная деятельность  

 

 

09.00 – 09.20 

 

 

10.00 – 10.20 

Всего в неделю ОД: 10  длительность не более 20 минут. 


